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safe2choose é uma plataforma online pioneira que oferece suporte de aconselhamento em tempo real para 
pessoas em todo o mundo por meio de chat ao vivo e e-mail em 10 idiomas diferentes.

Apoiadas por uma equipe de especialistas e treinadas em medicina, as conselheiras da safe2choose fornecem 
orientação gratuita e confidencial sobre o aborto autogerido com pílulas (MA), Aspiração Manual Intrauterina 
(AMIU/AEIU), Dilatation et Évacuation (D&E) e Atención postaborto (APA)

O aconselhamento também inclui explicações detalhadas sobre recursos e serviços locais, como produtos e marcas
disponíveis, prestadores de cuidados de aborto confiáveis e organizações parceiras que trabalham para garantir o 
acesso ao aborto seguro.  

A safe2choose faz parte da Women First Digital (WFD), uma
organização social que oferece informações e serviços de
saúde sexual e reprodutiva abrangentes, práticos,
inclusivos e personalizados.
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1 O que é safe2choose?

https://womenfirstdigital.org/
https://womenfirstdigital.org/
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safe2choose colabora com parcerias locais para garantir que todas tenham acesso a atenção integral ao
abortamento seguro.

Pílulas de aborto

Suporte emocional

AMIU, EVA e
aborto cirúrgico

Suporte legal

Outros serviços
sexuais e
reprodutivos

O que é a Rede Global de Referência safe2choose?

Nossa Rede de Referência Global inclui mais de
2.000 prestadore/as de serviço e organizações 

Instalações de saúde: 
Hospitais, clínicas, centros de saúde

Profissionais de saúde: 
farmácias, enfermeiras, médicas, parteiras.

Organizações Feministas e de Direitos Humanos:
acompanhantes, doulas, ativistas

Que oferecem acesso a:
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As conselheiras
conduzem uma
cuidadosa triagem
com a usuária

2
4

3
5

Uma usuária nos 
envia um e-mail 
ou inicia um 
bate-papo em 
nosso site. A troca 
de informações é 
confidencial e 
privada 

Se a usuária precisar 
acessar pílulas, 
atendimento clínico 
ou outros serviços, 
as conselheiras as 
encaminham para 
nossas parcerias 
locais

As conselheiras 
trabalham com as 
usuárias para 
identificar e apoiar 
suas necessidades, 
na maioria das vezes 
fornecendo 
orientação sobre o 
aborto seguro

As/os parceiras/os 
da safe2choose darão 
as boas-vindas à 
usuária encaminhada 
com empatia, 
garantindo informações 
seguras e oferecendo 
atendimento de 
qualidade

Como funciona o processo de referência 

da safe2choose?



4 Quais estratégias safe2choose implementa para 

garantir a segurança?

Nossa equipe é treinada para detectar usuários falsos.

Antes de compartilhar qualquer informação de referência, um filtro é 
aplicado com um questionário estruturado que ajuda a determinar a idade 
gestacional, localização e necessidades específicas.

As informações compartilhadas com as usuárias dependem do contexto
legal e do acordo realizado com o/a prestador/a de serviço ou organização.

PROTOCOLO DE REFERÊNCIA

Para garantir a segurança de ambas, 
usuárias e 

parceira/os locais

Filtrando usuárias falsas

Nunca compartilhamos os nomes de prestadores de serviços ou nossa
lista completa de prestadores de serviço em um país.

Trabalhamos com as parcerias para estabelecer requisitos de
segurança, como uma linguagem específica para referência ou
códigos.

Compartilhamento de informações



Como o safe2choose

armazena informações?
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As informações da Rede Global de Referência
são armazenadas em um banco de dados

altamente criptografado.

O banco de dados foi desenvolvido exclusivamente para a
safe2choose e só pode ser acessado por pessoal
autorizado da safe2choose.

O banco de dados armazena com segurança informações
sobre prestadore/as de serviço e organizações locais
verificadas para que os conselheiras consultem a parceira
mais próxima que atenda às necessidades específicas da
usuária.

RATING

O R G A N I Z A Ç Ã O

N O M E  D O  S E R V I Ç O

T I P O  D E  I N S T A L A Ç Ã O

T I P O  D O  S E R V I Ç O

V e r  t o d a s  a s  i n f o r m a ç õ e s



Como posso aderir a safe2choose Global Referral 

Network?
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Passe pela a aprovação da equipe de 
parcerias que analisa as 
candidaturas.

Cadastre-se no banco de dados através
de um formulário online seguro.

Preencha todos os
campos da maneira

mais específica
possível, para que

possamos informar
as usuárias com

precisão.

Entre em contato com nossa 
equipe de parcerias em 
 partnerships@safe2choose.org 
to work on a collaboration agreement.

Assine a
autorização

de divulgação.

Insira os
requisitos de

segurança
Geolocalize

suas
instalações.

Tornar-se parte da Rede Global de Referência da safe2choose é fácil e seguro.
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